
CENTRE D’INITIATION SPORTIVE  

 

Stage « Apprendre à nager » 

 

Lieu : Piscine AQUASPORT de Mantes la Ville 

Date : Du 12 au 23 Février 2024 

Horaire : De 8h40 à 12h 

Lieux de RDV et de reprise : Devant l’entrée principale de la piscine  

Nombre de séance : 10 séances en 10 jours  obligatoires et facturées 

 

Papier à fournir :  

 Un questionnaire de santé sauf pour les enfants qui sont inscrits 

au CIS à l’année 

 La Chartre signée  

 La Photocopie de la pièce d’identité ou du passeport pour le 

passage du Brevet de natation & des tests. 

 

Attention, toute inscription à un stage entraîne sa facturation. 

 

 

 

Pensez à : 

Tenue à prévoir pour le stage : 

 Un bonnet de bain 

 Un maillot de bain 

 Des lunettes de piscine 

 Une serviette de bain 

Dans un sac à dos, prévoir : 

 Des sous-vêtements de rechange 

 Un sac plastique pour mettre le maillot de bain mouillé 

 Gel douche et shampooing 

 Un vêtement chaud (polaire, veste chaude) 

 Une paire de tong  


