


Quotient
familial

1er enfant 2e enfant 3e enfant

A 15,20 € 13,85 € 12,90 €

B 17,25 € 15,55 € 14,65 €

C 19,20 € 17,30 € 16,35 €

D 21,00 € 18,90 € 17,90 €

E 22,80 € 20,60 € 19,40 €

F 24,75 € 22,30 € 21,00 €

G 26,55 € 23,95 € 22,60 €

H 28,50 € 25,55 € 24,25 €

I 30,90 € 27,80 € 26,25 €

Le Centre d’Initiation Sportive 
est un service public d’animation 
sportive. Il fonctionne sous la 
responsabilité de la Direction Sport 
& Vie Associative. Il est encadré par 
des éducateurs sportifs diplômés et 
s’adresse à un jeune public âgé de 4 ans 
à 14 ans.

Il développe des activités 
sportives axées sur l’initiation et la 
découverte pendant l’année scolaire et 
permet aux enfants qui le souhaitent, 
avec l’aide des éducateurs, de s’orienter 
vers une pratique sportive en Club.  

Le Centre d’Initiation Sportive 
propose la découverte de différentes 
activités sportives, en plusieurs cycles 
de 5 à 6 séances afin d’acquérir les 
apprentissages de base dans chaque 
activité. 

Il contribue, par les liens 
sociaux qu’il crée, à former les 
jeunes citoyens de demain, en portant 
leurs capacités à vivre ensemble 
en partageant des moments de vie 
collective.

Le Centre dispense ses séances 
dans les équipements de la ville 
(gymnases, stades, salles de sport, cours 
d’écoles) ainsi que sur des lieux plus 
inhabituels (centre d’équitation, plein 
air, parc de loisirs, forêts, etc.).

Le Centre d’Initiation Sportive

Qu’est-ce que c’est ?
Comment fonctionne-t-il ? Exemple de planning des 

activités pratiquées :

Quotient
familial

1er enfant 2 enfant 2e enfant 3 enfant 3e enfant

15,20 € 13,85 € 12,90 €

15,20 € 13,85 € 12,90 €

Adhésion annuelle 

au C.I.S. 
Quotient
familial
Quotient

Adhésion annuelle 

au C.I.S. Quelles sont les activités 

développées ?

Les mercredis :    
•  Pour les 6 à 8 ans 

de 10h à 11h30 
•  Pour les 4 ans 

de 16h à 17h 
•  Pour les 5 ans 

de 17h à 18h 
•  Pour les 6 à 8 ans 

de 17h à 18h30

Les vendredis :      
•  Pour les 8 à 12 ans 

de 17h30 à 19h 

Les samedis :       
•  Pour les 6 à 8 ans 

de 9h à 10h30
•  Pour les 9 à 12 ans 

de 10h30 à 12h

•  Parcours de la 
débrouillardise,

•  Activités gymniques,
•  Activités  artistiques,          
•  Activités sports 

collectifs,                      
•  Activités d’adresse,
•  Activités de raquettes,
•  Activités athlétiques,

•  Activités physiques 
de pleine nature et 
connaissance de 
l’environnement,

•   Activités de glisse,
•  Activités de 

coopération,
•  Activités d’opposition,

Inscriptions à partir
du lundi 6 septembre 2010.

Thématiques abordées :

Du 17/09/2010

au 22/10/2010
Athlétisme

Basket
Handball

Du 10/11/2010 

au 17/12/2010
Expression 

corporelle

Tennis  
Badminton 

Tennis de table

du 5/01/2011

au 11/02/2011
Gymnastique

Jeux 
d’opposition

du 3/03/2011

au 8/05/2011

Freesby 
Base-ball

Cirque

Du 28/05/2011

au 18/06/2011

Course 
d’orientation

Rugby Football 

Hockey
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